
実力チェック 　　　　実力アップ 最終確認

基礎力定着 応用力獲得 実力試し ラストスパート！

４月　　　～　　　６月 ７月　　　～　　　　９月 10月 11月　　　～　　　1月

　　 12月
受験票の受け取り

1月下旬
国家試験

『過去問解説集』で、出
題傾向や自分の得意、
不得意な科目・分野を
チェック！

『模擬問題集』に挑戦。
確実に理解していると
ころと、あいまいなとこ
ろを整理しよう！

わからないところや苦
手分野は『受験ワーク
ブック』や『合格テキス
ト』で確認

正しい知識が定着していない
ところは再度、『受験ワークブ
ック』や『合格テキスト』に戻っ
て確認

『国試ナビ』で
横断的に理解

スキマ時間に『書いて覚える！
合格ドリル』『暗記マスター』
や「介護福祉士合格アプリ」
で知識の定着をはかろう！

こ れで 合 格！ 　 学習方法 【 介 護 福 祉 士 】

受験番号や試験会場、
日時、注意事項などが記載。
必ずチェック！

１人間の尊厳と自立 ４コミュニケーション技術
２介護の基本 ５社会の理解
３人間関係とコミュニケーション ６発達と老化の理解 

7 認知症の理解

にん げん そん げん じ りつ 　 　 ぎ じゅつ

かい ご き ほん しゃ かい り かい

にん げん かん けい はっ たつ ろう か り かい

にん ち しょう り かい

上
じょう

ワークブック
受験

じゅ けん

法制度の内容も充実！
ほう せい ど ない よう じゅう じつ

傾向と対策
けい こう たい さく 押さえておこう！

重要項目
実力チェック！

一問一答

1 2 3
じゅう

お

いち

りょくじつ

よう こう もく もん いっ とう

2024
合格のための知識がぎっしり！
ごう かく ち しき

全部
ふりがな付き！

ぜん ぶ

つ

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集
ちゅう おう ほう き かい ご ふく し し じゅ けん たい さく けん きゅう かい へん しゅう

3ステップで
学べる！
まな

AA
赤シート付き
あか つ

中央
法規

ちゅう おう

ほう き

新しい出題基準に対応
たいあたら しゅつ だい き じゅん おう

じゅ けん

介護福祉士国家試験
かい ふく かこっ し けんし しご

３ステップで合格を
サポート

ごう　 かく

受験ワークブック
2024
１  人間の尊厳と自立
２  介護の基本
３  人間関係とコミュニケーション
４  コミュニケーション技術
５  社会の理解
６  発達と老化の理解
7  認知症の理解

介護福祉士国家試験

上

2024 上じょう
本書の特長
ほん しょ とく ちょう

　　　　傾向と対策
出題傾向から各科目の学習のポイントを詳しく
解説します。

　　　　押さえておこう！　重要項目
必須知識を完全網羅。過去の出題実績をもと
に効率のよい学習ができます。

　　　　実力チェック　一問一答
最後は一問一答形式の問題で、
確実な知識を身につけます。

５年分の出題実績で
よく出るところが一目でわかる

 ねん　 ぶん    しゅつ　だい　  じっ　 せき 

　　 で  　　　　  ひと　 め 　　　　

赤字や太字の試験で問われる
ポイントを押さえる！

  あか     じ     ふと     じ        し     けん     と  　　　

　　　　 お　　　

赤シートを活用
 あか　　　　かつ　 よう

受験ワークブック
2024
１ 生活支援技術
２ 介護過程
３  障害の理解
４  こころとからだのしくみ
５  医療的ケア
６  総合問題

介護福祉士国家試験

下

側注の用語解説で
辞書いらず

そく　ちゅう    よう　　ご　　かい　せつ

 じ　　しょ　　　

介護福祉士国家試験
かい ご ふく かこっし し し けん

けい こう たい さく

 しゅつ だい けい こう　　　　　　 　かく か もく がく しゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 くわ

かい せつ

お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じゅう よう こう もく

   ひっ　　す　    ち   　  しき　　　　　かん     ぜん　　もう　 ら　　　　　か　　  こ　　　　    しゅつ    だい　  じっ　　せき

　　　 こう　 りつ　　　　　　　　　　　がく 　しゅう

じつ りょく　　　　　　　　　　　　　　　　いち　 もん　 いっ　  とう

  さい　   ご　　　　   いち　 もん　 いっ　   とう　 けい　 しき　　　　　もん　 だい

 かく　   じつ　　　　  ち　　 しき　　　　   み

受験ワークブック
じゅ けん

ステップ1

ステップ2

ステップ3

定価　本体3,100円（税別）

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※

No. ののののNoNo.No.No

※うり　あげ

※画像は昨年版のものです。

１生活支援技術 ４こころとからだのしくみ 
２介護過程 ５医療的ケア
３障害の理解 ６総合問題

せい かつ し えん ぎ じゅつ

かい ご か てい い りょう てき

しょう がい り かい そう ごう もん だい

介護の根拠がわかる！
かい ご こん きょ

傾向と対策
けい こう たい さく 押さえておこう！

重要項目
実力チェック！

一問一答

1 2 3
じゅう

お

いち

りょくじつ

よう こう もく もん いっ とう

合格のための知識がぎっしり！
ごう かく ち しき

全部
ふりがな付き！

ぜん ぶ

つ

3ステップで
学べる！
まな

下
げ

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集
ちゅう おう ほう き かい ご ふく し し じゅ けん たい さく けん きゅう かい へん しゅう

ワークブック
受験

じゅ けん

2024

新しい出題基準に対応
たいあたら しゅつ だい き じゅん おう

じゅ けん

介護福祉士国家試験
かい ふく かこっ し けんし しご

AA
赤シート付き
あか つ

３ステップで合格を
サポート

ごう　 かく

受験ワークブック
2024
１  人間の尊厳と自立
２  介護の基本
３  人間関係とコミュニケーション
４  コミュニケーション技術
５  社会の理解
６  発達と老化の理解
7  認知症の理解

介護福祉士国家試験

上

本書の特長
ほん しょ とく ちょう

受験ワークブック
2024
１ 生活支援技術
２ 介護過程
３  障害の理解
４  こころとからだのしくみ
５  医療的ケア
６  総合問題

介護福祉士国家試験

下

５年分の出題実績で
よく出るところが一目でわかる

 ねん　 ぶん    しゅつ　だい　  じっ　 せき 

　　 で  　　　　  ひと　 め 　　　　

赤字や太字の試験で問われる
ポイントを押さえる！

  あか     じ     ふと     じ        し     けん     と  　　　

　　　　 お　　　

赤シートを活用
 あか　　　　かつ　 よう

側注の用語解説で
辞書いらず

そく　ちゅう    よう　　ご　　かい　せつ

 じ　　しょ　　　

けい こう たい さく

 しゅつ だい けい こう　　　　　　 　かく か もく がく しゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 くわ

かい せつ

お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じゅう よう こう もく

   ひっ　　す　    ち   　  しき　　　　　かん     ぜん　　もう　 ら　　　　　か　　  こ　　　　    しゅつ    だい　  じっ　　せき

　　　 こう　 りつ　　　　　　　　　　　がく 　しゅう

じつ りょく　　　　　　　　　　　　　　　　いち　 もん　 いっ　  とう

  さい　   ご　　　　   いち　 もん　 いっ　   とう　 けい　 しき　　　　　もん　 だい

 かく　   じつ　　　　  ち　　 しき　　　　   み

　　　　傾向と対策
出題傾向から各科目の学習のポイントを詳しく
解説します。

　　　　押さえておこう！　重要項目
必須知識を完全網羅。過去の出題実績をもと
に効率のよい学習ができます。

　　　　実力チェック　一問一答
最後は一問一答形式の問題で、
確実な知識を身につけます。

ステップ1

ステップ2

ステップ3

2024 下げ

介護福祉士国家試験
かい ご ふく かこっし し し けん

受験ワークブック
じゅ けん

定価　本体3,100円（税別）

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※

No. ののののNoNo.No.No

※うり　あげ

介護福祉士国家試験

合格
テキスト

わかる！受かる！

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集

2024
こんな人にオススメ

知識を確認しながら
進めたい！

▶理解度 ×チェックで
すぐに確認

辞書を調べながらの
勉強はめんどう…
▶充実の用語解説で
らくらくクリア

とにかくよく出る項目を
押さえたい！

頻出
▶頻出マークをチェック！

オール
カラー

新しい出題基準に対応

2024合格テキスト
わかる！受かる！
介護福祉士国家試験

定価　本体2,800円（税別）

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※売上 ※

No. ののの

楽しく学んで
実力アップ！
たの

じつ りょく

まな

貼って楽しい
シール付き

つ

たのは正しい答え
に直す

ただ こた

なお

プラスアルファ じょう ほう

か た
＋αの情報
を書き足す

答えを
書く

こた

か

全部
ふりがな
付き！

ぜん　　　ぶ

つ

2024
中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集
ちゅう おう ほう き かい ご ふく し し じゅ けん たい さく けん きゅう かい へん しゅう

合
ごう ドリル

かく

格
書いて覚える！
か おぼ

貼って覚える
シール付き

つ

おぼは

新しい出題基準に対応
たいあたら しゅつ だい き じゅん おう

介護福祉士国家試験
かい ふく かこっ し けんし しご

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※

No. ののののNoNo.No.No

※うり　あげ

2024合格ドリル合格ドリル
ごう かく
書いて覚える！
か おぼ

介護福祉士国家試験
かい ご ふく かこっし し し けん

いろいろなパターンのチャレンジ問題で飽きずに楽しく学習できる！
もん   だい

くう  らん

ぶんしょう

こた

か

ふく すう          こう もく

そ

ず つか

おぼ

ぶん るい

せん たく し ただ

えら

あやま こた

こ

あ たの がく しゅう

複数の項目を
テーマに沿って分類する！

図やイラストを使って
覚える！

ご　  く  せつ  めい ぶんしょう　　  つく
キーワードをもとに、
語句説明の文章を作る！

空欄にあてはまる答えを
書き込む！

せん

ご    く せつ めい ぶん

ただ く あ
語句やイラストとその説明文が
正しい組み合わせと
なるように線でつなぐ！

選択肢のうち、正しいものを
選んで○をつける！

文章やイラストが正しいか
誤りかを○×で答える！

ただ

定価　本体2,000円（税別）

介護福祉士国家試験

図表やイラストで
整理されているから

暗記しやすい！覚えやすい！

試験に出るところに
しぼって
勉強したいなぁ

覚えることが
多いよね…
覚えることが
多いよね…

試験に出るところに

2024
中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集

暗記マスター

暗記しやすい！覚えやすい！
AA

赤シート付き

新しい出題基準に対応

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※※

No. ののの

介護福祉士
国家試験

暗記マスター
2024

定価　本体1,600円（税別）

見て覚える！

国試ナビ
介護福祉士

2024
いとう総研資格取得支援センター／編集

ビジュアルだから記憶に残る！
図表とイラストで

確実に覚える

全体像をつかんで

効率よく学ぶ

ITO方式で
バッチリ！

オールカラーで
見やすい！

新しい出題基準に対応

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

介護福祉士
売上
シェア

の

※売上 ※

No. ののの

介護福祉士
国試ナビ
2024

単元別の出題頻度がわかる出題分析表を収載
短期集中、重点学習も可能に！

この本の特長

見て覚える！

●「4領域12科目」を74単元に整理し、効率よく学習できる
●図表やイラストを多用した解説で、理解しやすい
●各単元の「一問一答でチェック」で、覚えた内容を確認できる

定価　本体2,600円（税別）

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集

解説集

問題ごとに解答のポイントがよくわかる

最新の制度改正もフォロー

3年分、375問を詳しく解説

国家試験を徹底攻略

AA
赤シート付き

充実した解説で　
合格力を高める！

2024
過去問

解説は全部
ふりがな付き！

かい せつ ぜん ぶ

つ

介護福祉士国家試験
新しい出題基準に対応

第33回－第35回全問完全解説

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※売上 ※

No. ののの

介護福祉士国家試験

過去問
2024

試験回数

イラストや図表で
知識を定着

問われている内容や
学習しておくべき項目を把握

本書の特長

解答を導く考え方や
ポイントを丁寧に解説

解けたかどうかを
チェック！

過去問を制する者は
国試を制する！第33回－第35回全問完全解説

赤シートも活用！

解説集

定価　本体3,200円（税別）

2024
中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集

問題集模擬
スタートから直前対策まで！

出題傾向を
徹底分析

ていねいで
わかりやすい
解説

豊富な
事例問題で
合格力アップ

「出る」問題375問を厳選！

❶問題に
　挑戦！

❷解説を
　しっかり
　読む！

❸必要な
　知識が
　身につく！

解答編は
取りはずせます

解答編は全部
ふりがな付き！

かい とう へん ぜん ぶ

つ

介護福祉士国家試験
新しい出題基準に対応

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※売上 ※

No. ののの

介護福祉士国家試験

2024
問題集模擬

定価　本体3,200円（税別）

介護福祉士国家試験

出やすいテーマを効率よく学ぶ！

AA
赤シート付き

ポイントを
重点解説

よく出る
問題を

○×でチェック

得点アップの
テクニックが
いっぱい

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集

2024総まとめ
よく 題出る問

デ ル モ ン

直前対策も
バッチリ！

10点アップ！

新しい出題基準に対応

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※売上 ※

No. ののの

2024

10点アップ！

よく出る問題 総まとめ
デ ル モ ン

介護福祉士国家試験
定価　本体2,000円（税別）

A
赤シート付き

介護福祉士国家試験
かい ふく かこっ し けんし しご

AA
赤シート付き
あか つ

全部ふりがな付き！
ぜん つぶ

2024
ポケットブック
一問一答

いち いっもん とう

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集
ちゅう おう ほう き かい ご ふく し し じゅ けん たい さく けん きゅう かい へん しゅう

短い時間で効率よく学ぶ！
みじか　　　　  じ かん　　　　  こう　  りつ　　　　　　　 まな

厳選！
900問

げん せん

もん

よく出る問題を
○×方式でサクサク解いて

で　　　　　　　 もん　　  だい 

ほう　　  しき　　　　　　　　　　　　　　　 　
と
　　　

新しい出題基準に対応
たいあたら しゅつ だい き じゅん おう

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※

No. のののののNo.No.No

※うり　あげ

スキマ時間に効率よく学ぼう
かんじ まなこう りつ

一問ずつ
明解に解説

もんいち

かいめい せつかい

ポケットブック
一問一答
いち いっもん とう

2024

何回解いたか
チェック！

となん かい

介護福祉士
国家試験

かい ご ふく し し

かこっ し けん

定価　本体1,600円（税別）

国家試験の概要と
手続きは必ずチェック。

期日までに
必ず出願しよう！

7月上旬〜8月下旬
「受験の手引」
請求

8月上旬〜9月上旬
出　願出題基準・合格

基準公表予定

8月
第35回介護福
祉士国家試験
の「試験概要」
及び「受験申し
込み手続き」公
表予定

6月上旬まずは『ここからは
じめる！スタート
ブック』を読んで、
試験とはどのような
ものなのか、どんな
項目がよく出題され
るのかを知ろう！

介護福祉士国家試験
かい ふく かこっ し けんし しご

2024
スタートブック

ここからはじめる！

まずはこの1冊から！
さつ

よく出るキーワードをやさしく説明します
で せつ めい

会話形式でサクサク頭に入るよ！
かい わ けい しき あたま はい

重要過去問
80 問で
学べる！

じゅう よう か

もん

まな

こ もん

中央法規介護福祉士受験対策研究会／編集
ちゅう おう ほう き かい ご ふく し し じゅ けん たい さく けん きゅう かい へん しゅう

まずはこの1冊から！

全部
ふりがな付き！

ぜん ぶ

つ

新しい出題基準に対応
たいあたら しゅつ だい き じゅん おう

※介護福祉士受験対策書販売部数（2022年1～12月 トーハン・日販他取次データに基づいた自社調査）

売上
シェア

の

※

No. ののののNo.No.No

※うり　あげ

介護福祉士国家試験

スタートブック
ここからはじめる！

2024

かい ご ふく かこっし し し けん
定価　本体1,600円（税別）

けあサポ提案

�『一問一答ポケットブック』『10点アップ！
よく出る問題総まとめ』で苦手科目を克服

模
擬
試
験
で
実
力
試
し


